
Beratung zu Selbsthilfegruppen

Selbsthilfe-Kontaktstelle Frankfurt
Kontakt: Maren Kochbeck (Geschäftsführung)
Adresse: Sonnemannstr. 3, 60314 Frankfurt/Main
Telefon: 069/559444
E-Mail: service@selbsthilfe-frankfurt.net
Internet: www.selbsthilfe-frankfurt.net
Mo und Di 10:00-14:00 Uhr; Do 15:00-19:00 Uhr

Selbsthilfebüro Offenbach
Kontakt: Thomas Schüler
Adresse: Berliner Str. 219, 63067 Offenbach
Telefon: 069/824162
E-Mail: selbsthilfe.offenbach@paritaet-projekte.org
Internet: www.paritaet-selbsthilfe.org
Do und Fr 8:30-13:00 Uhr, Mi nach Vereinbarung

Wie können Selbsthilfegruppen 
Ihnen helfen?

Sich mit Betroffenen auszutauschen und zu erfah-
ren, wie andere mit der Erkrankung umgehen oder 
welche Lösungen sie für die vielfältigen Herausfor-
derungen im Alltag gefunden haben, kann eine 
wertvolle Unterstützung für Patienten sein. Deshalb 
arbeiten wir im UCT eng mit verschiedensten 
Selbsthilfegruppen zusammen.

In der Selbsthilfe treffen Sie Menschen mit der 
gleichen oder einer ähnlichen Erkrankung. Sie 
begegnen Betroffenen, die wieder gesund gewor-
den sind und solchen, die mit ihrer Krankheit leben. 
Vor allem werden Sie auf aktive engagierte Men-
schen treffen, die das Leben trotz der Krebserkran-
kung für lebenswert halten und sich gemeinsam mit 
Ihnen für eine bessere Lebensqualität einsetzen.

Sie entscheiden selbst, ob und wann Sie den Kontakt 
zur Selbsthilfe suchen. Hier geben wir Ihnen einen 
Über blick über die mit uns kooperierenden Selbst-
hilfegruppen in Frankfurt und dem Rhein-Main- 
Gebiet. Gerne helfen wir Ihnen bei der Auswahl der 
passenden Gruppe weiter. Bitte zögern Sie nicht, 
uns anzusprechen, wenn Sie Fragen haben:

Telefon: 069/6301-83787 
E-Mail: psychoonkologie@ukffm.de

Weitere Informationen:  
www.uct-frankfurt.de/selbsthilfe

Selbsthilfegruppen

Informationen für Patienten  
und Angehörige
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UCT Spendenkonto
Universitätsklinikum Frankfurt
IBAN: DE32 5005 0201 0000 3799 99
BIC: HELADEF1822
Verwendungszweck: UCT 85300028

Ausgezeichnet als Onkologisches  
Spitzenzentrum durch die  
Stiftung Deutsche Krebshilfe

Über das Universitäre Centrum  
für Tumorerkrankungen (UCT)

Das UCT Frankfurt koordiniert die Behandlung von  
Patienten mit Krebserkrankungen am Universitäts-
klinikum Frankfurt und am Krankenhaus Nordwest. 
Wichtigstes Ziel ist die bestmögliche Therapie für  
jede Patientin und jeden Patienten nach neuesten  
wissenschaftlichen Erkenntnissen.

Bei Fragen zum UCT und einer Behandlung am  
Universitätsklinikum Frankfurt hilft Ihnen unser  
Informationsdienst gerne weiter. Kontaktieren Sie  
uns telefonisch: 069/6301-87333 (Mo-Fr, 9-16 Uhr) 
oder per E-Mail: info-uct@ukffm.de

Das UCT Frankfurt ist  
Teil des überregionalen  
UCT Frankfurt-Marburg.  

Die Deutsche Krebshilfe hat das UCT Frankfurt-Marburg als eines  
von 15 deutschen Onkologischen Spitzenzentren ausgezeichnet.



Deutsche Hirntumorhilfe e.V.
Telefon: 03437/702702
E-Mail: info@hirntumorhilfe.de
Internet: www.hirntumorhilfe.de

Selbsthilfegruppe Hirntumor Frankfurt am Main
Kontakt: Florian Borst
E-Mail: hirntumorselbsthilfefrankfurt@gmx.de

Deutsche ILCO e.V.
Kontakt: Anika Krestan
Telefon: 0176/78909353
E-Mail: anika-ilco@gmx.de
Internet: www.ilco.de

Bezirksverein der Kehlkopflosen Frankfurt/Main e.V.
Kontakt: Wolfgang Lotz
Telefon: 06195/64371
E-Mail: w.lotz@gmx.net
Internet: www.kehlkopflose-frankfurt.de

Sichtbar e.V. – Hilfe für Menschen  
mit Kopf-Hals-Tumoren
Kontakt: Manfred Manthey
Telefon: 0172/6754608
E-Mail: info@sichtbar-frankfurt.de 
Internet: http://sichtbar-frankfurt.de

Lebertransplantierte Deutschland e.V.
Kontakt: Mariele Höhn
Telefon: 02602/81255
E-Mail: mariele.hoehn@lebertransplantation.de
Internet: www.lebertransplantation.eu 

Deutsche Leberhilfe e.V.
Kontakt: Ingo van Thiel (Geschäftsstelle)
Telefon: 0221/28299-80
Fax: 0221/28299-81
E-Mail: info@leberhilfe.org
Internet: www.leberhilfe.org 

Leukämiehilfe RHEIN-MAIN e.V.
Kontakt: Angelika Stippler
Telefon: 06142/32240
E-Mail: buero@LHRM.de
Internet: www.LHRM.de 

Leukämie- und Lymphom-Hilfe in Hessen e.V.
Kontakt: Holger Bassarek
Telefon: 06071/43188
E-Mail: info@llhh.de
Internet: www.llhh.de

Melanom-Selbsthilfe „Orchidee“  
für Betroffene und Angehörige
Kontakt: Gudrun Tiebe
Telefon: 0179/6639077
E-Mail: gudrun.tiebe@t-online.de
Internet: www.melanom-selbsthilfe-orchidee.de 

Netzwerk Neuroendokrine Tumoren (NeT) e.V.
Kontakt: Irmgard Baßler
Telefon: 0911/2528999
E-Mail: info@netzwerk-net.de
Internet: www.netzwerk-net.de

Selbsthilfegruppen

Selbsthilfe Basaliome-Gorlin Goltz e.V.
Kontakt: Daniel Albers
E-Mail: daniel.albers@shg-basaliome.de
Internet: www.shg-basaliome.de

Selbsthilfegruppe für Menschen mit  
Gorlin-Goltz-Syndrom
Kontakt: Iris Schultz
E-Mail: info@shg-ggs.de
Internet: www.shg-ggs.de

Selbsthilfegruppe Blasenkrebs Frankfurt
Kontakt: Dr. Edmond Schiek-Kunz
Telefon: 01511/7574618
E-Mail: schiek-kunz@shgbh.de
Internet: www.shgbh.de; www.blasenkrebs-shg-frankfurt.de

BRCA Netzwerk e.V.
Kontakt: Bärbel Wellmann
Telefon: 0176/54862363
E-Mail: baerbel.wellmann@brca-netzwerk.de
Internet: www.brca-netzwerk.de

Frauenselbsthilfe Krebs e.V.
Gruppe Frankfurt
Telefon: 0175/2635130 
E-Mail: fsh-gruppe-frankfurtmain@gmx.de
Internet: www.frauenselbsthilfe.de/gruppen/frankfurt.html

Das Lebenshaus e.V.  
Patientenorganisation Nierenkrebs
Kontakt: Sigrid Spitznagel
Telefon: 0800/5885800 
E-Mail: info@daslebenshaus.org
Internet: www.daslebenshaus.org

Selbsthilfegruppe für Organtransplantierte,  
Wartepatienten und Angehörige
Kontakt: Ulrike Gutberlet
Telefon: 06041/6566
E-Mail: ulrike.g@sho-rheinmain.de
Internet: www.sho-rheinmain.de 

Arbeitskreis der Pankreatektomierten e.V.
Bundesgeschäftsstelle
Telefon: 0228/33889-251
E-Mail: bgs@adp-bonn.de
Internet: www.adp-bonn.de

Prostatakrebs Selbsthilfegruppe  
am Universitätsklinikum Frankfurt
Kontakt: Wolfgang Rüth
Telefon: 06102/7999391
E-Mail: info@psh-unifrankfurt.de
Internet: www.lpsh.de/frankfurt-uniklinik

Psychosoziale Krebsberatungsstelle Frankfurt  
der Hessischen Krebsgesellschaft e.V.
Kontakt: Hanna Bohnenkamp
Telefon: 069/21990887
E-Mail: frankfurt@krebsberatung-hessen.de
Internet: www.krebsberatung-hessen.de

Deutsche Sarkom-Stiftung
Kontakt: Susanne Gutermuth
Telefon: 0700/48840700 
E-Mail: info@sarkome.de
Internet: www.sarkome.de


